Salat z grilované Cervené repy
syrem, jablky a rukolou

Recepty

Grilovani

1O

20 min

&

4

Budete potrebovat

cervena fepa predvarena, loupana
kofenici smés Gurmanskeé italské kofeni
Cerstvy kozi syr

jablka (idealné Granny Smith)

rukola

extra panensky olivovy olej

S kozim

300 g

2 kavoveé 1zicky
180 g

1 ks

30g

20 ml



balzamikovy ocet 25 ml
Cerstvé mlety pepf

sul

Priprava receptu

Recepty pfipravené ve spolupraci s Séfkuchafem Lukasem
Limprechtem.

Pfipravime si marinadu smichanim olivového oleje a balzamikového
octu, do které vlozime Cervenou fepu nakrajenou na klinky a nechame
minimalné 2 hodiny uleZet. Repu potom grilujeme ze v&ech stran,
osolime, opeprime, pfidame kofrenici smés a naaranzujeme na talif
spolu s kozim syrem, jablky nakrajenymi na tenké nudlicky a rukolou.
Na zavér pokapeme olivovym olejem.
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